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Biztonsagi utmutato onhajtos kerekesszékek hasznalatahoz

Ezt az ismertet6t a Meyra-Ortopedia csoport sok ember tudasanak felhaszndldsaval és
rengeteg munkaval készitette el az Onok biztonsaga érdekében.

Az anyagot nemzetkdzi szerzoi jogok védik, beleértve a forditasokat is. Az ebben az Gtmutatoban foglaltakat
mindenki a maga érdekében felhasznalhatja, de részeket kiragadva, abrakat felhasznalva, kivonatos Gton nem
masolhatja, nem terjesztheti, és nem teheti k6zz¢, semmilyen formaban. beleértve az elektromos rendszereken
torténd tovabbi feldolgozast és megjelenitést is.

A teljes anyag egyben kozzé teheté a forras és a Meyra-Ortopedia® nevének feltiintetésével, de azért a
terjeszté sem sajat nevében, sem pedig Meyra-Ortopedia, sem pedig harmadik fél nevében téritést, hozzajarulast,
kompenzaciot illetve barmilyen egyéb elony juttatasat nem kérheti.

© Meyra-Ortopedia Vertriebsgesellscaft mbH.,
© MEYRA, Wilhelm Meyer GmbH & Co. KG

Bevezetés

Ezt a biztonsagi utmutatot a Meyra Ondknek, az Ondk biztonsagért készitette, kerekesszéket
hasznald személyek, apolok és cég sajat biztonsagtechnikai szakaembereinek utmutatasa
alapjan. Igyekeztiink kozérthetd médon fogalmazni és mondanivaldnkat sok képpel, abraval
egyértelmiibbé tenni. Olvassa el utmutatonkat, melyhez nem lesz sziiksége tul sok iddre, de
sokat nyerhet vele, mivel a biztonsag mindannyiunk szamara fontos.

J6 ha tudja,

e Az On eldtt 1évé dokumentum csak kiegésziti a kerekesszék hasznalati itmutatojat. Az
ebben elhelyezett képek vazlatosak, tehat az On 4ltal hasznalt eszkdz nem minden
esetben hasonlit a képen lathatoakra, igy kérjik értelemszerien hasznalja az itt
leirtakat magéara és eszkozére.

e A kerekesszék elsd hasznalata eldtt olvassa el ezt az utmutatét és fogadja meg
tanacsait.

e Az On kerekesszéke egy igen iizembiztos késziilék, de a biztonsag érdekében érdemes
megismerkednie a veszélyt jelentd helyzetekkel és azok elkertilési modjaval.

o A sériilés mértékétdl fliggben nem tehetd meg minden — Dbiztonsagossag
szempontjabol fontos — miivelet és mozdulat. Ilyen esetekben kiilonosen dvatosan
kozlekedjen.

e A biztonsagi Utmutatdsok vonatkoznak a kiilonleges felszerelési elemekre is, ha azok
egyaltalan igényelnek kiilon ismereteket a hasznalathoz.

e A kerekesszékhez tartozd haszndlati €és jelen biztonsdgi Utmutatot tulajdonos
valtasakor feltétleniil adja tovabb! Ennek elmulasztasabol eredd karokért nem
tartozunk feleldsséggel!
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A kerekesszék részei és megnevezésiik

1. Hattamla markolat 8. OIllo, keresztvaz
2. Hattamla 9. Bolygokerék

3. Kartamasz 10. Labtarto

4. Oldaltamasz 11. Vadli tartd szij

5. Meghajto kerék 12. Labtamasz lap

6. Hajtokarika 13. Uléstiilés tartd csé
7. Fék, rogzit6 berendezés

Altalanos biztonsagi tudnivalék

A kerekesszéket csak ugy hasznalja, ahogyan a
Hasznalati atmutatoban leirdsra keriilt. Pl ne
kozlekedjen vele vizben.

Kerekesszék  leallitdsdhoz  illetve az  abbol
kiszallashoz mindig egyenletes talajon allitsa le az
eszkozt. A kerekesszéket rogzitse elgurulas ellen,
ehhez hasznalja a kéziféket.

Elkeriilendd az illetéktelen hasznalatot, rongalast, |‘-
lopast a kerekesszéket mindig biztonsagos, védett

helyen hagyja.

Gyermekeket ¢és fiatalkortiakat soha ne hagyjon / o

feliigyelet nélkiil a kerekesszékben. -~ / b

A labait pihentetésként ne helyezze mas targyakra,
batorokra, mivel a hatrad6lés megvaltoztatja a
stlypont helyzetét, ami hanyatt déléshez vezethet. Hasznaljon inkabb emelhetd labtartot!

Minden indulas elétt
Ellendrizze a patenttengelyek rogzitését!
Az iilés és a hattamla tépdzarjait ellendrizze!
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Ellendrizze a kerekekben uralkodd nyomast. Lapos gumikkal a fékek sem miikodnek

rendesen. A guminyomas ujjnyomassal is ellendrizheto.

Ellendrizze a fékeket!

Az On kerekesszékével kapcsolatban felmeriild potencialis veszélyeket csokkentse

minimalisra!

Tajékozodjon arrdl, hogy az On kerckesszékének beallitasi lehetéségei miképpen

befolyasolhatjak hatranyosan a biztonsagot!

A nem megfeleld ¢és hibas atalakitasok, kiegészitések kockazatot hordoznak

magukban!

Kiegészito hasznalati- és biztonsagi utmutatasok

Curve driving Nyilvanos (utcai)
- forgalomban feltétlentil

sziikséges a tiszta passziv

- fényvisszaverdk vagy

lampak hasznélata.

K° z | ek e dyarbank a
A kerekesszék részeit ne dobdlja, ne hagyja leesni! A
kivehetd részeket (labtartd, kartdmasz) az utmutatd szerint
hasznalja, csak igy garantdlhato a részek hosszl
¢lettartalma.
A kivehetd részeket megfelelden rogzitse! A hibas
patenttengely utkdzben kioldodhat és a kerék kieshet.
Egyes részek le- és felszerelésével a kerekesszék méretei

¢és tomege is megvaltozik,
ezaltal pedig a
menettulajdonsdgok  is
megvaltoznak. Kisebb
akadalyoknal (pl. kiiszob,
jardaszegély) lassan
kozelitsen  merdlegesen
az akadalyhoz, elbtte
alljon meg, majd hajtson
at rajta.

Az uton levo
bemarasokat,  valyukat,
sineket ugy keresztezze,
hogy bdven hagyjon
helyet, tovabba lehetdleg
merdlegesen hajtson at
rajtuk.

hegymenet ben

Driving downhill

Driving uphill

Lejtcn ®s

Turning

Turning on a slope

Kanyarod§s,

Dc¢l ®s

Approaching an obstacle

[
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Akad8l yztkez®se ®@s
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Lépcsoknél, kiiszoboknél, egyéb akadalyoknal hagyjon annyi helyet, hogy sziikség esetén
tudjon korrigdlni, fékezni, kanyarodni!

Kanyar el6tt mindig csokkentse a sebességet! Minél sziikebb a kanyar, annal kisebb
sebességgel hajtson bele. Kanyarban ne hajoljon kifele!

Figyelem! A kerekesszék huzatai, kartdmasz parnazéasai, labtarto6i, fogantyui kdzvetlen
napsugarzas hatasara 41 fok f61¢ is melegedhetnek. Fedetlen testrészeken ez sériilést okozhat!

Climbing in Crossing drops/steps Tollet use

Besz§l 1 §s ®s a sz®ltheSIHE&2e88sm°n | efele, WEI haben§l at
Kertilje el az ilyen eshetdségeket, tarolja a kerekesszéket arnyékban.
A gumikdpenyek specidlis gumikeverékbodl késziiltek, melyek egyes feliileteken (pl.
milanyag, fa vagy parketta, szOnyegek) nehezen eltavolithatd nyomokat hagyhatnak.
A korrdzios hatasok elkeriilése érdekében ne hasznalja a kerekesszéket nedves kdrnyezetben,
ne hajtson vele vizben, ne tegye ki tartos esé hatasanak!

Ajanlas sziirkiiletben és sotétben kozlekedéshez

Sotétben ¢és rossz latasi viszonyok kozott lehetdleg keriilje el kozforgalmii és a
kerékparutakat. Hordjon vilagos, jol lathato ruhakat!

Kerekesszék és az auto

A kerekesszékkel alljon kozvetlenill a vezetd vagy az elsd utas iilés mellé. A labtartot és
kartamaszt vegye ki, hogy az eszkoz sulyat csokkentse, és konnyebbé tegye az atemelést az
autoba. Huzza be a féket, hogy a kerekesszék ne guruljon el. Az autdba vald atiiléskor
tamaszkodashoz hasznalja az ajtokeretet vagy az iilést.

A kerekesszék és az autd kozotti tavolsdg athidaldsdhoz hasznalhat csuszolapot. Az autd
tipusatol és az aut6 tovabba kerekesszék iilésmagassagtol fligg, konkrétan milyen lehetdségei
vannak.

Atrakas elott engedje ki a kerekesszék fékeit. Az hogy a vezeté vagy utasoldalrél tudja
beemelni az autdba személyes adottsagoktol és az autd kialakitasatol figg.

Két illetve haromajtés autdkndl 1€p fel a legkevesebb probléma, mivel az ajtok altaldban
szélesebbek. Négy illetve Otajtos jarmiinél mérlegelendd, hogy segité személyzettel a
kerekesszéket nem az utastérbe, hanem a csomagtartoba helyezendd-e.
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Kezdetek

A kerekesszék biztonsagos hasznalatdhoz mind a lakokornyezetben , mind a lakdson kiviil
szilkséges megfeleld mennyiségli gyakorlat. Ennek megszerzése kozben az alap kozlekedési
helyzetekben teendOk, a maghajtas, megallas, a kanyarodds a rogzités, a hatramenet
elsajatithato. Célszerti a gyakorlast kisérd személy jelenlétében végezni.

Igen lényeges dolog, hogy a kerekesszék orvostechnikai eszkdz, tehat csak a gyarto altal a
termékhez mellékelt hasznalati atmutatéoban megjelolt célra hasznalhato!

A kerekesszéket minden esetben csak egy ember hasznalhatja, aki az iilésben kell, hogy
elhelyezkedjen!

Halado6 hasznalat

Mindig mérlegelje az adott helyzetben torténé hasznalat kockéazatit és sajat fizikai
lehetdségeit!

Példak:
1., Ne hajtson le keresztezOdésben a jardardl az tuttestre, ha nem tudja kellé idoben az tuttestet
elhagyni!

2., Tilos a kerekesszék hasznalata homokban, vizes fovenyen, nagy sarban, vizben, nagy
hoban. A kerekesszék karosodasa mellett ezeken a helyeken eléfordulhat, hogy On a talaj
lazasaga ¢€s a kerekek beasddasa miatt nem tudja elhagyni az adott helyszint.

3., Ne probaljon kerekesszékkel 1épcson kozlekedni, az eszkéz erre nem alkalmas! Ilyen

esetekben keressen olyan helyet, ahol a megkozelités megoldhatdé rampan keresztiil, vagy
lifttel!

4., Ne emeltesse a kerekesszéket sajat magaval egylitt! Ne emeltesse a kerekesszéket a le- ill.
kiveheté vagy mozg6 részeknél (pl. labtamasz, kartamasz, kerék)!

Sziikség esetén inkabb kérjen segitséget €s a segitknek mondja el, mit szeretne és
hogyan tudnak Onnek segiteni!

Ha tovabbi kérdései meriilnek fel, forduljon bizalommal a kerekesszék forgalomba
hozéjahoz!

Meyra-Ortopedia Kft.
csapata
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